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Paul Bloom forscht tiber die Entwicklung moralischer und sozialer Fahigkeiten bei
Babys und Kleinkindern. Seine bemerkenswerten Ergebnisse lassen auf ein friilhes
»Moralgefuhl” schliessen.

Um was geht es bei diesem frithen ,, Moralgefihl”?

Noch bevor wir unseren ersten Geburtstag feiern, verfligen wir Gber moralische Fahigkeiten.
Babys kdénnen gute von schlechten Verhaltensweisen unterscheiden, sie spiren Empathie
und Mitgefuhl, sie trosten Notleidende. Und es gibt sogar Hinweise darauf, dass wir mit
einem elementaren Gefihl fir Gerechtigkeit und Fairness geboren werden.

Aber Babys kénnen nicht sprechen —woher wissen wir das also?

Entwicklungspsychologen nutzen verschiedene Methoden, um herauszufinden, was Babys
verstehen und moégen. In einer Reihe bekannter Studien mit Ehefrau und Kollegin Karen
Wynn zeigte Bloom den Babys kurze Szenen, in denen eine Figur versucht, ein Ziel zu
erreichen (z. B. einen Hiugel hinaufzusteigen), eine weitere Figur ihr dabei hilft und eine
dritte Figur sie dabei behindert. Selbst die jingsten Testbabys zogen die Interaktion mit der
~guten Figur” der Interaktion mit der ,bésen Figur” vor. Und wenn Kleinkindern die
Mdglichkeit gegeben wurde, den Figuren Belohnungen zu geben oder wegzunehmen,
belohnten sie in der Regel die hilfreiche und bestraften die behindernde Figur.

Und was fehlt Babys? Welche Aspekte der Moral sind in diesem Frihstadium nicht
vorhanden?

Mit denselben Studien, die diese erstaunlichen Fahigkeiten der Babys aufzeigten, wurde
auch nachgewiesen, dass unserer angeborenen Moral — oft tragische — Grenzen gesetzt
sind. Babys tendieren stark dazu, bekannte Menschen Fremden vorzuziehen, und teilen die
Welt automatisch in ,wir* gegen ,sie ein. Die Vorstellung, dass alle Menschen Uber
dieselben Rechte verfligen, dass wir alle einen moralischen Wert besitzen, ist nicht
angeboren.

Ausserdem missen Babys ihre Entscheidungen instinktiv fallen, da ihnen das Bewusstsein
fur Moralvorstellungen noch fehlt und sie nicht wissen, warum ein Verhalten gut oder
schlecht ist. Die Fahigkeit, Moral rational zu erdrtern, fihrt zu moralischem Fortschritt und
ermoglicht moralische Erkenntnisse, wie zum Beispiel, dass Sexismus, Rassismus und
Sklaverei falsch sind. Bloom argumentiert, dass logisches Denken und Rationalitat
entscheidend sind fur die Entwicklung einer gereiften Vorstellung von Richtig und Falsch,
und dass sich der rationale Aufbau eines Moralsystems allmé&hlich vollzieht, sowohl in der
Einzelperson als auch innerhalb einer Gesellschatft.
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Welche Folgen ergeben sich aus Blooms Forschung fiir Pddagogen und politische
Entscheidungstrager?

Blooms Erkenntnisse zur Herausbildung eines Verstéandnisses von Gut und Bdse bei
Kindern im Laufe ihrer Gesamtentwicklung haben tiefgreifende Folgen fur Padagogen,
Kliniker und politische Entscheidungstrdger. Wenn man weiss, wann und wie sich die
Moralpsychologie bei Kindern herausbildet — was sie wissen und, noch viel wichtiger, was
sie noch lernen missen —, kann man die Moralentwicklung férdern und die Grundlage fur
Programme und Interventionen legen, die dazu beitragen sollen, gerechtere und fairere
Gemeinschaften zu schaffen.

Und was hat Empathie damit zu tun?

Bloom beschreibt Empathie als das Vermdgen, die Welt so zu erleben, wie man meint, dass
es eine andere Person tut. Wer empathisch ist, ,versetzt sich in die Lage eines anderen,
spirt dessen Schmerz”, sagt Bloom. Diese ,emotionale Empathie” unterscheidet er von
dem, was er ,kognitive Empathie” nennt — ,einem Prozess, bei dem sachlich bewertet wird,
was andere Menschen denken, welche Beweggriinde und Plane sie haben, was sie
glauben” —, und vom Begriff des Mitgefuhls, ,einer distanzierteren Art der Nachstenliebe,
Freundlichkeit und Sorge um andere”.

Viele Menschen, darunter viele Psychologen und Philosophen, sind grosse Anhanger der
emotionalen Empathie. Sie glauben, dass wir durch sie zu besseren Menschen werden. Das
halt Bloom fir einen Fehler. Er argumentiert, dass uns emotionale Empathie
voreingenommen macht, dass wir Empathie eher fiir Menschen empfinden, die wir attraktiv
finden oder fir jene, die aussehen wie wir oder zur selben ethnischen Gruppe oder Nation
gehoren. Ausserdem ist Empathie auf Individuen (real oder erdacht) beschrankt und fur
zahlenmassige Unterschiede oder statistische Daten nicht empfanglich.

Was bedeutet das fiir uns als Gesellschaft?

In Anbetracht dieser Erkenntnisse kann man davon ausgehen, dass unsere moralischen und
politischen Entscheidungen fairer und moralischer ausfallen, wenn keine Empathie im Spiel
ist. Wir machen bessere Politik, wenn wir erkennen, dass hundert Tote schlimmer sind als
einer, auch wenn wir den Namen dieser einen Person kennen, und wenn wir eingestehen,
dass das Leben eines Menschen in einem weit entfernten Land ebenso viel wert ist, wie das
Leben eines Nachbarn, auch wenn unsere Gefiihle das anders sehen. Bloom schlagt vor,
Empathie durch ,rationales Mitgefihl” zu ersetzen. Das bedeutet, dass wir uns um andere
Menschen sorgen, aber dennoch niichtern beurteilen, welche Massnahme das beste und
gerechteste Ergebnis erzielt.

Wofir wird das Preisgeld verwendet?
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Mit dem Preisgeld will Professor Bloom untersuchen, in welchem Alter Kinder ein
Verstandnis fur Moral entwickeln, das tber physische Handlungen hinausgeht. So wissen
Erwachsene beispielsweise, dass man auch mit Worten etwas Falsches tun kann, z. B.
durch Lugen oder Tauschung. Und wir verstehen, dass es manchmal moralisch falsch ist,
nicht zu handeln: Wenn mein Kind verhungert, weil ich es nicht gefiittert habe, habe ich
etwas Schreckliches getan, ohne tberhaupt eine physische Handlung zu vollziehen. Mithilfe
einfacher Szenen moéchte Bloom — beginnend mit 12 Monate alten Kleinkindern —
herausfinden, wann sich dieses Verstandnis herausbildet, und ndher untersuchen, welche
Faktoren zu einer immer vielfaltigeren Moralpsychologie beitragen.

Ausserdem plant Professor Bloom, auf friihere Studien aufzubauen, in denen er sich mit der
sich entfaltenden Fahigkeit zu und dem Verstandnis von Grosszugigkeit befasst hat. Welche
Faktoren sind daflir verantwortlich, dass Babys und Kinder jemanden als gierig oder
ungewodhnlich freundlich empfinden, oder eine Handlung als moralisch richtig? Und in
welcher Beziehung steht dieses Verstandnis zu ihrem eigenen Verhalten des Gebens und
Teilens? Welche Faktoren fithren dazu, dass wir ein Pflichtgefiihl entwickeln und den
Waunsch verspiren, jenen zu helfen, die nicht zum Familien- und Freundeskreis gehdren?
Was macht Kinder zu guten Burgern, was veranlasst sie, das Leben von Menschen anderer
Herkunft zu achten?

Mit diesen Fragen mdchte sich Bloom in Experimenten und Langsschnittstudien befassen,
die den Zusammenhang zwischen kognitiven und sozialen Leistungen nonverbaler Babys
und dem Entstehen moralischer Erkenntnisse derselben Person in einem spateren
Entwicklungsstadium untersuchen.



